
國立中山大學海域運動中心救生艇訓練及考核要點 

 

107年 3月 7日 本校 106學年度第 2學期第 1次學生事務處組長會議通過 

 

一、 本校海域運動中心（以下稱本中心）為加強維護本校學生於海域活動之安

全性，落實救生艇的使用，特訂立此要點。 

二、 本中心原則上每學期開設一次救生艇訓練課程，於學期開學起兩週內公告

課程，有意參與者應於報名期限內填妥申請表（如附件）報名。訓練課程

梯次可視情形增加或減少。 

三、 救生艇訓練課程每週兩小時，為期三週，全程參與訓練者得申請考核。若

先前已參加過本中心舉辦之訓練課程，或有相當之操作經驗者，得直接申

請考核。 

四、 考核項目詳如「國立中山大學海域運動中心救生艇訓練及考核申請表」所

示。 

五、 通過考核者可於一年內依「國立中山大學海域運動中心救生艇借用要點」

提出申請借用救生艇。 

六、 本要點經學生事務處組長會議通過後實施，修正時亦同。 

 



國立中山大學海域運動中心救生艇訓練及考核申請表 
      

姓名  
□本校學生 學號  系級  

□非本校學生 身分證字號  

申請項目 
□ 救生艇訓練與考核（訓練時間：           ）       

□ 救生艇考核  

訓練時間 
 

申請人簽名  申請日期  

   -------------------------------以下由考核人員填寫---------------------------- 

考核項目 

操作前 操作中 操作後 

 確定充氣量 

 備用船槳 

 通訊設備 

 抬艇動作 

 確實夾緊船外機 

 檢查燃料接頭 
 檢查油箱存量，將

油箱固定在船板

上，確實連接油管

於引擎接頭 

 熄火繩套 

 空檔啟動 
 檢查冷卻水 

 檢查油門 
 檢查排檔反應 

 避免覆船 
 接近岸邊減速行駛 
 船隻靠近時避免螺

旋葉片危及人員及

船具 

 引擎於停機後，應將

機內海水排出，並用

淡水沖洗，以免內部

機件腐蝕受損。方法

如下：將舷外機放在

內裝淡水之盛桶中，

桶中水量必須超過壓

水板。接上油管，啟

動後，以空檔運轉約

1分鐘後，再取下油

管接頭，直到化油器

油杯內之殘油燃燒完

畢自動熄火為止。 

是否完成訓練 □是  □否 

是否通過考核 □合格  □不合格 

考核人員  考核日期  

 


